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Soziale Arbeit
Partizipation & Empowerment I Public Health & Sozialraum I Methoden & 
Forschung | Diversität & Internationales

VOLLZEIT | BERUFSBEGLEITEND | DUAL | 6 SEMESTER



Berufsaussichten für dich als Sozialarbeiter*in
•  Kinder- und Jugendhilfe
•  Schulsozialarbeit
•  Strafvollzug und Bewährungshilfe
•  Betriebliche Sozialarbeit und berufliche  

Integration
•  Schuldner*innenberatung, Wohnungslosenhilfe 

und materielle Grundsicherung
•  Klinische Soziale Arbeit
•  Asyl- und Migrationsberatung
•  Suchtberatung und -prävention
•  Primärversorgung und Krankenhaussozialarbeit
•  Arbeit mit älteren Menschen
•  Gemeinwesenarbeit und Demokratieentwicklung
•  Internationale Soziale Arbeit

Das Studium bereitet dich auf Tätigkeiten in allen Berei-
chen der Sozialen Arbeit vor. Du bekommst fundiertes 
Wissen zu Methoden und setzt es direkt in der Praxis ein. 
Dabei reflektierst du deine Entwicklung und analysierst 
Fälle wissenschaftlich.

Vertiefungsmöglichkeiten
In unterschiedlichen Modulbereichen und Wahlfächern 
vertiefst du gezielt deine Kompetenzen.
International Week
Du unternimmst eine Studienreise und knüpfst Kontakte 
zu internationalen Netzwerken.
Interprofessionelles Lernen
Mit Studierenden aus den Gesundheitsstudiengängen 
erprobst du Kompetenzen in klinischer Sozialarbeit und 
Primärversorgung.
Bachelorprojekt
Im Team bearbeitest du eine praxisnahe Fragestellung 
und schreibst deine Bachelorarbeit.
Window of Opportunity
Im 6. Semester wählst du eine Vertiefung oder nimmst an 
einem interdisziplinären Projekt teil.

Soziale Arbeit unterstützt Menschen bei einer gelingenderen Alltagsbewältigung und Beziehungs-
gestaltung, bei ihrer Integration in soziale Netzwerke und bei ihrer gesellschaftlichen Inklusion. Als 
Sozialarbeiter*in berätst und unterstützt du Einzelpersonen, initiierst und moderierst Gruppen und 
engagierst dich im Gemeinwesen. Dabei machst du dich stark für demokratische Grundwerte und 
sozialen Zusammenhalt.

Begleite Menschen professionell

Bachelor of Arts in Social Sciences (BA)

6 Semester

Vollzeit oder berufsbegleitend oder 
berufsbegleitend / dual

125 Studienplätze pro Jahr

Unterrichtssprache: Deutsch

363,36 € (Semester) + ÖH-Beitrag 
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Das macht  
dein Studium einzigartig

Berufsfeld von großer Relevanz
Die Berufsbereiche der Sozialen Arbeit sind so vielfältig 
wie die gesellschaftlichen Herausforderungen. Als Absol-
vent*in bist du für die beratende und aktivierende Arbeit 
mit Nutzer*innen von Serviceeinrichtungen und Behör-
den qualifiziert. Die Berufsbezeichnung Sozialarbeiter*in 
ist gesetzlich geschützt.

Vielfältige Projekte im Studium
In praxisnahen Projekten, oft in Kooperation mit Part-
nerorganisationen und teils interdisziplinär, arbeitest 
du theoriegeleitet an Konzepten und deren Umsetzung. 
Dabei begleiten dich erfahrene Sozialarbeiter*innen aus 
der Praxis. 

Aktuelle Projekte: ustp.at/bso/projekte

Dual studieren – Studium und Beruf verknüpfen
Duale Praxisprojekte sind fixe Bestandteile deines Studi-
ums. Je nach beruflicher Ausgangssituation gibt es zwei 
Möglichkeiten:
•  Variante 1: Du arbeitest bereits im Sozialbereich? 

Dann bleibst du dort angestellt und dein Job wird 
Teil deines Studiums. Deine Arbeitgeber*in kann nach 
Abstimmung mit der Studiengangsleitung unkompli-
ziert Ausbildungspartner*in der University of Applied 
Sciences St. Pölten werden.

•  Variante 2: Du suchst noch eine Anstellung?  
Spätestens ab dem 3. Semester beginnst du eine Tätig-
keit im Sozialbereich. Die Bewerbung erfolgt  
eigenständig – wir unterstützen dich dabei mit Infos 
und Kontakten.

Mehr Infos  
zum Studium
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Du hast Fragen oder 
brauchst Unterstützung?

Dann zögere nicht – wir sind gerne 
für dich da! Egal ob per Mail, am 
Telefon oder persönlich: Melde dich 
einfach bei uns und wir nehmen uns 
Zeit für dein Anliegen!

Campus und Study Center (CSC) 
+43 2742 313 228-333 
csc@ustp.at

Hier geht’s zu deiner  
Online-Bewerbung!

Gewichtung der Studieninhalte

Sozialarbeitswissenschaft und Forschung 35 ECTS

Gesprächsführung und Beziehungsgestaltung 10 ECTS

Praxis 30 ECTS

Fachliche Vertiefung / Wahlkorb 5 ECTS

Diversität und Internationales 20 ECTS

Profession Soziale Arbeit und ihr Kontext 20 ECTS

Methodik 15 ECTS

Gesundheit 15 ECTS

Angewandte Rechtsgrundlagen 15 ECTS

Professionelle Entwicklung 15 ECTS

mailto:csc%40ustp.at?subject=


ECTS: European Credit Transfer System – Maß für den gesamten Arbeitsaufwand für durchschnittliche Studierende, um eine Lehrveranstaltung positiv zu absolvieren.  
Ein Leistungspunkt (oder Credit Point) steht für 25 Stunden Arbeitsaufwand (Präsenzzeiten, Selbststudium, Prüfungen etc.).

Studienplan Vollzeit
1. Semester ECTS

Sozialwissenschaftliche Grundlagen und
forschende Grundhaltung

3

Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens 2

Grundlagen der Kommunikation 1

Methoden und Methodisches Handeln 1

Einzelfallhilfe 2

Internationalisierung 1

Verfassungsrechtliche Grundlagen und
Berufsrecht der Sozialen Arbeit

2

Arbeits- und Sozialrecht 1

Angewandte Rechtsgrundlagen Wahlfach 2

Praxisfelder und Nutzer*innengruppen 2

Praktikum 120 Stunden 5

Sozialarbeiterische Implikationen
relevanter Krankheiten

2

Dimensionen von Hilfe und Geschichte 
Sozialer Arbeit

3

Dokumentation und Reflexion der
eigenen professionellen Entwicklung

3

2. Semester ECTS

Empirische Sozialforschung 4

Feldstudien 1

Gesprächsführung 1 2

Angewandte Gruppendynamik 2

Sozialraumorientierte Soziale Arbeit 2

International Week 4

Intersektionalität und gesellschaftliche
Ungleichverhältnisse

5

Praxisseminar 3

Public Health 1

Gesundheit Wahlfach 2

Grundrisse der politischen Ökonomie 2

Dokumentation und Reflexion der
eigenen professionellen Entwicklung

2

3. Semester ECTS

Fallanalyse und Fallverstehen 3

Vertiefung empirischer Analysemethoden 2

Gesprächsführung 2 1

Soziale Diagnostik 1 2

Praktikum 340 Stunden 14

Praxisseminar 1

Sozialpsychiatrische Interventionen und Sucht 4

Grundlagen der Psychologie 1

Dokumentation und Reflexion der
eigenen professionellen Entwicklung

2

4. Semester ECTS

Fallstudie 4

Evaluationsstudien 1

Psychosoziale Krisen und traumasensible
Interventionen

2

Gesprächsführung 3 Wahlfach 2

Soziale Diagnostik 2 2

Dokumentation und fachliche Stellungnahme 1

Materielle Grundsicherung 3

Angewandte Materielle Grundsicherung
- Lösen komplexer Fälle

2

Philosophisch begründete Ethik 2

Professionelles Selbstverständnis und
Reflexion professioneller Dilemmata

3

Organisation und Hilfe 2

Sozialpolitik aus verschiedener Sicht 3

Dokumentation und Reflexion der
eigenen professionellen Entwicklung

3

5. Semester ECTS

Projektwerkstatt I 5

Praktikum Inklusionsberatung 40 Stunden 1,5

Praktikum Inklusionsberatung - Supervision 1

Menschenrechte, Antidiskriminierung
und Diversität

3

Global Social Dialogue and Empowerment 2

Gesundheitsförderung, Prävention 2

Interprofessionelles Lernen - IPROL 3

Politikwerkstatt 3

Kasuistische Fallwerkstatt 2

Dokumentation und Reflexion der
eigenen professionellen Entwicklung

2,5

Transkulturelle Soziale Arbeit 2

Asyl- und Fremdenrecht 3

6. Semester ECTS

Projektwerkstatt II 3

Bachelorarbeit 6

Bachelorprüfung 1

Kinder- und Jugendhilfe, UN-Kinderrechtskon-
vention und Familienrecht

3

Devianz und Strafrecht 2

Praktikum Inklusionsberatung 40 Stunden 1,5

Praktikum Inklusionsberatung - Supervision 1

Dokumentation und Reflexion der
eigenen professionellen Entwicklung

2,5

Fachliche Vertiefung / Wahlkorb 5

Soziale Gruppenarbeit 2

Familiendynamik und Biographiearbeit 3

180 ECTS
Soziale Arbeit
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Diversität am Campus St. Pölten
Inklusion, Geschlechtergerechtigkeit und Vielfalt  

sind uns wichtig. Unser Campus ist barrierefrei zugänglich. 
Bitte nimm rechtzeitig mit uns Kontakt auf, damit  
wir deine Bedürfnisse berücksichtigen können.

Dein Studium an der USTP 

Wir sind Gewinner des Global Student 
Satisfaction Award 2025 –  „Quality of 
Student Life”

© Peter Rauchecker Photography

Neuer Name, dieselben starken Werte: Die FH St. Pölten 
heißt ab sofort University of Applied Sciences St. Pölten – 
kurz: USTP. Was sich geändert hat, ist unser Auftritt. Was 
bleibt, ist unser Anspruch: exzellente Lehre, angewandte 
Forschung mit Wirkung und eine offene, europäische 
Haltung. Als Hochschule für Angewandte Wissenschaften 
St. Pölten stehen wir für persönliche Betreuung und eine 
Kultur, die Menschen, Ideen und Disziplinen verbindet – an 
einem modernen Campus, der Raum für Neues schafft. 

It starts with you. USTP. 

An der USTP findest du Raum für 
Mitgestaltung, kreative Lösungen 
und mutige Ideen – in einem inspi-
rierenden Campusumfeld. 

Gestalte deine 
Ideen mit Wirkung  

Erlebe Europa in 
deinem Studium  
Als Teil der European University 
Allianz E³UDRES² erlebst du, wie 
europäisches Lernen, Forschen und 
Zusammenarbeiten konkret gelebt 
wird.

Lerne, wie es 
zu dir passt  
Wir begleiten dich mit Engage-
ment, Expertise und einer Lern-
kultur, die deine Entwicklung ins 
Zentrum rückt.  

Bleib auf Social Media up-to-date!
	 instagram.com/ustp_hochschule

	 youtube.com/@ustp_hochschule 
	 linkedin.com/school/ustp_hochschule 

http://instagram.com/ustp_hochschule
http://youtube.com/@ustp_hochschule
http://linkedin.com/school/ustp_hochschule 

