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Allgemeine Informationen zum Aufnahmeverfahren am Department Gesundheit 

 
Sehr geehrte Bewerberin! Sehr geehrter Bewerber!  
 
Zum Aufnahmeverfahren der Bachelor-Studiengänge Diätologie, Gesundheits- und 
Krankenpflege und Physiotherapie sowie des Akademischen Lehrgangs Angewandte 
Ernährungstherapie der USTP - University of Applied Sciences St. Pölten möchten wir Ihnen 
wichtige Informationen zur Verfügung stellen. 
 
Bitte beachten Sie, dass Sie über die nächsten Schritte im Aufnahmeverfahren laufend 
und rechtzeitig zu den angeführten Zeitpunkten schriftlich informiert werden. 
Kontrollieren Sie diesbezüglich bitte regelmäßig Ihre Nachrichten im Online-
Bewerbungstool (Reiter „Nachrichten“)! 
 
Bitte lesen Sie diese Informationen sorgfältig durch! 
 
 
Bewerbungsfristen: 
 
01. Oktober 2025 bis 25. März 2026: 

• Diätologie 
 

• Lehrgang Angewandte Ernährungstherapie 
Vorbehaltlich einer Verlängerung der Bewerbungsfrist für Restplätze. Bitte beachten Sie dazu die aktuellen Fristen auf 

unserer Website. 
 

• Physiotherapie 
 
01. Oktober 2025 bis 31. Mai 2026: 

• Gesundheits- und Krankenpflege Wintersemester 2025/26 
• Gesundheits- und KrankenpflegePLUS Wintersemester 2025/26 

Vorbehaltlich einer Verlängerung der Bewerbungsfrist für Restplätze. Bitte beachten Sie dazu die aktuellen Fristen auf 

unserer Website – insbesondere für Quereinsteiger*innen aus der Pflege. 
 
01. Juli 2026 bis 15. Oktober 2026: 

• Gesundheits- und Krankenpflege Sommersemester 2027 
Vorbehaltlich einer Verlängerung der Bewerbungsfrist für Restplätze. Bitte beachten Sie dazu die aktuellen Fristen auf 

unserer Website – insbesondere für Quereinsteiger*innen aus der Pflege. 
 
Die Bewerbungsfristen für Angehörige aus Drittstaaten entnehmen Sie bitte der Website 
des jeweiligen Studiengangs. 
 
  

https://weiterbildung.ustp.at/lehrgaenge/angewandte-ernaehrungstherapie
https://www.ustp.at/de/studium-weiterbildung/gesundheit/gesundheits-und-krankenpflege
https://www.ustp.at/de/studium-weiterbildung/gesundheit/gesundheits-und-krankenpflege
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Nach abgeschlossenem Aufnahmeverfahren wird aus den Testergebnissen jener 
Bewerber*innen, die alle Stufen positiv absolviert haben, eine Reihungsliste erstellt. Anhand 
dieser Liste erhalten die erstgereihten Bewerber*innen eine Zusage für einen der zur 
Verfügung stehenden Studienplätze. Weitere Bewerber*innen werden auf einer Warteliste 
gereiht. 
 
Den Status Ihrer Bewerbung (Zusage, Warteliste oder Absage) erhalten Sie schriftlich über 
das Online-Bewerbungstool. Die Reihungs- und Wartelisten werden zusätzlich auf der 
Website in anonymisierter Form veröffentlicht und in regelmäßigen Abständen aktualisiert. 
 
Für den Jahrgang 2026 stehen folgende Studienplätze zur Verfügung: 
 

•   30 Studienplätze für Diätologie 
•   20 Studienplätze für den Akademischen Lehrgang Angewandte Ernährungstherapie 
•   65 Studienplätze für Physiotherapie 
• 185 Studienplätze für Gesundheits- und Krankenpflege 

 120 Plätze WS 2026/2027 am Standort Campus St. Pölten 
 24 Plätze WS 2026/27 am Standort Bildungscampus Mostviertel in 

Mauer 
 41 Plätze SS 2027 am Standort Campus St. Pölten 

•   100 Plätze für Gesundheits- und KrankenpflegePLUS (Start nur im Wintersemester 
am Standort Campus St. Pölten und am Bildungscampus Mostviertel Mauer möglich) 

 
Bei eventuellen Absagen oder Rücktritten von bereits zugesagten Studienplätzen rücken 
Bewerber*innen entsprechend ihrer Reihung in der Warteliste nach vorne und können so 
einen Studienplatz erhalten. 
 
Über die Aufnahme in den Jahrgang 2026 für Diätologie und Angewandte Ernährungstherapie 
werden Sie etwa Mitte Juni 2026 über das Online-Bewerbungstool informiert. 
 
Über die Aufnahme in den Jahrgang 2026 für Physiotherapie werden Sie Anfang Juli 2026 
über das Online-Bewerbungstool informiert. 
 
Über die Aufnahme in den Jahrgang 2026 für Gesundheits- und Krankenpflege werden Sie 
laufend nach Stufe 2 und 3 über das Online-Bewerbungstool informiert. 
 
 

Viel Erfolg wünscht Ihnen 
das Team des Departments Gesundheit 
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Bachelor-Studiengang Diätologie 

Akademischer Lehrgang Angewandte Ernährungstherapie 

 

Ablauf Aufnahmeverfahren 

An allen Aufnahmetagen sowie bei allen einzelnen Teststufen werden bei der Anmeldung Ihre Personalien 
überprüft. Bitte bringen Sie einen gültigen Lichtbildausweis mit. 
 
Das gesamte Aufnahmeverfahren findet vor Ort am Campus St. Pölten statt. 
 
 
Stufe 1 und 2 Studiengang Diätologie 

• Computergestützter Test 
• Berufsspezifischer Eignungstest (= Computergestützter, fachspezifischer Test) 

Termine: 10. April 2026 und 13. April 2026 

Beide Tests finden an einem der oben genannten Tage statt. Die Terminauswahl erfolgt im Zuge der Bewerbung 
über das Online-Bewerbungstool. 

 
Sie haben sich parallel für mehrere Studiengänge an der USTP beworben? 

• Der computergestützte Test der Stufe 1 kann nur einmal absolviert werden. 
• Die Auswertung der Ergebnisse erfolgt studiengangspezifisch. 
• Das weitere Aufnahmeverfahren erfolgt ebenso studiengang- bzw. lehrgangspezifisch. Es wird auf die 

Informationen zum Aufnahmeverfahren der jeweiligen Studiengänge bzw. des Lehrganges verwiesen! 

 

 
Stufe 1 Lehrgang Angewandte Ernährungstherapie 

• Berufsspezifischer Eignungstest (= Computergestützter, fachspezifischer Test) 

Termine: 10. April 2026 und 13. April 2026 
 

Der computergestützte, fachspezifische Test findet an einem der oben genannten Tage statt. Die Terminauswahl 
erfolgt im Zuge der Bewerbung über das Online-Bewerbungstool. 
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Computergestützter Test 
 
Dieser Test dauert durchschnittlich ca. 90 Minuten und enthält Aufgaben aus den Bereichen sprachliches, 
räumliches, rechnerisches und logisches Denken sowie Merkfähigkeit. 
 
Die Verwendung von Hilfsmitteln, z.B. Taschenrechner, Mobiltelefon etc. ist nicht gestattet. 
 
Bitte planen Sie für die gesamte Dauer der ersten Stufe des Aufnahmeverfahrens (Anmeldung, Durchführung 
des Tests) rund zwei Stunden ein. 
 
 
 
 
Berufsspezifischer Eignungstest (= Computergestützter, fachspezifischer Test) 
 
Die Testdurchführung erfolgt am Computer und umfasst die Überprüfung des Vorwissens im Bereich des 
Küchenmanagements sowie der Grundzubereitungstechniken und Grundrezepturen. Der Test dauert ca. 
30 Minuten. 
 
Zur Vorbereitung empfehlen wir folgende Literatur: 
Macher, R., Staltner, A., Pehak S. & Traxler E. (2021): Küchenmanagement und Betriebsorganisation. 
3. Auflage. Trauner Verlag, Linz. ISBN: 978-3-99113-131-1 
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Stufe 3 Diätologie und Stufe 2 Lehrgang 

Nur jene Bewerber*innen, welche die vorhergehende(n) Stufe(n) des Aufnahmeverfahrens positiv absolviert 
haben, erhalten frühestens in der Kalenderwoche 17 eine Einladung zur nächsten Stufe des 
Aufnahmeverfahrens - das persönliche Aufnahmegespräch. Achtung: Die Einladung enthält wichtige 
Informationen zur Terminauswahl und zum Aufnahmegespräch selbst. 
 
Die übrigen Bewerber*innen können im weiteren Aufnahmeverfahren nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
Den Status Ihrer Bewerbung (Einladung zum weiteren Aufnahmeverfahren oder Absage) erhalten Sie schriftlich 
über das Online-Bewerbungstool. 
 
Bitte beachten Sie, dass vor den Aufnahmegesprächen ein kurzes Vorstellungsvideo über das Online-
Bewerbungstool hochgeladen werden muss. Details dazu erhalten Sie mit der Einladung zu den 
Aufnahmegesprächen. 
 
 
• Persönliches Aufnahmegespräch 
 
Termine Diätologie: 12. Mai bis 03. Juni 2026 
Termine Lehrgang: 12. Mai bis 03. Juni 2026 
 
 
 
 
Persönliches Aufnahmegespräch 
 
 
Das persönliche Aufnahmegespräch mit einer Fachexpertin oder einem Fachexperten des Studiengangs nimmt 
rund 30 Minuten in Anspruch. 
 
Bitte halten Sie auch hier einen gültigen Lichtbildausweis bereit.  
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Bachelor-Studiengang Gesundheits- und Krankenpflege 

Bachelor-Studiengang Gesundheits- und KrankenpflegePLUS  

Akademischer Lehrgang Präklinische Versorgung und Pflege 

 

Ablauf Aufnahmeverfahren 

An allen Aufnahmetagen sowie bei allen einzelnen Teststufen werden bei der Anmeldung Ihre Personalien 
überprüft. Bitte bringen Sie einen gültigen Lichtbildausweis mit. 
 
Das gesamte Aufnahmeverfahren findet für alle Bewerber*innen vor Ort am Campus St. Pölten statt – 
unabhängig davon, welchen Studienstandort (St. Pölten oder Mauer) Sie gewählt haben. 
 

Stufe 1 

• Computergestützter Test 

Termine werden für den Start im Wintersemester 2026/27 laufend ab Februar 2026 angeboten. 
Die Terminauswahl erfolgt im Zuge der Bewerbung über das Online-Bewerbungstool. 

Termine werden für den Start im Sommersemester 2027 voraussichtlich ab Juli 2026 angeboten. 
Die Terminauswahl erfolgt im Zuge der Bewerbung über das Online-Bewerbungstool. 
 
Sie haben sich parallel für mehrere Studiengänge an der USTP beworben? 

• Der computergestützte Test der Stufe 1 kann nur einmal absolviert werden. 
• Die Auswertung der Ergebnisse erfolgt studiengangspezifisch. 
• Das weitere Aufnahmeverfahren erfolgt ebenso studiengang- bzw. lehrgangspezifisch. Es wird auf die 

Informationen zum Aufnahmeverfahren der jeweiligen Studiengänge bzw. des Lehrganges verwiesen! 
 
 
 
Computergestützter Test 
 
Dieser Test dauert durchschnittlich ca. 90 Minuten und enthält Aufgaben aus den Bereichen sprachliches, 
räumliches, rechnerisches und logisches Denken sowie Merkfähigkeit. 
 
Die Verwendung von Hilfsmitteln, z.B. Taschenrechner, Mobiltelefon etc. ist nicht gestattet. 
 
Bitte planen Sie für die gesamte Dauer der ersten Stufe des Aufnahmeverfahrens (Anmeldung, Durchführung 
des Tests) rund zwei Stunden ein. 
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Stufe 2 und 3 

• Überprüfung der berufsspezifischen Eignung 
• Strukturiertes Aufnahmegespräch und Motivationsschreiben 
 
HINWEIS: Quereinsteiger*innen aus dem gehobenen Dienst für Gesundheits- und Krankenpflege haben ein 
Infogespräch - die Überprüfung der berufsspezifischen Eignung entfällt. 
 
 
Termine: 
Es werden laufend Termine für die Gespräche angeboten. Terminauswahl nach Vereinbarung über das 
Online-Bewerbungstool bzw. telefonisch, sobald Termine verfügbar sind. 
 
Bewerbungsfristen: 

o Studienstart Wintersemester 2026/2027:  01. Oktober 2025 bis 01. Juni 2026 
o Studienstart Sommersemester 2027:  01. Juli 2026 bis 15. Oktober 2026 

 
Vorbehaltlich einer Verlängerung der Bewerbungsfrist für Restplätze. Bitte beachten Sie dazu die aktuellen 
Fristen auf unserer Website – insbesondere für Quereinsteiger*innen aus der Pflege. 
 
 
 
 
 
Überprüfung der berufsspezifischen Eignung 
 
Im Rahmen des Aufnahmegespräches wird die berufsspezifische Eignung überprüft. 
 
Detaillierte Informationen dazu erhalten Sie mit der Einladung zur Teststufe 2 und 3 des 
Aufnahmeverfahrens. 
 
 
 
 
Strukturiertes Aufnahmegespräch 
 
Das strukturierte Aufnahmegespräch mit einer*m Lehrenden des Studiengangs nimmt rund 30 Minuten in 
Anspruch. 
Bitte halten Sie zum Einzelgespräch einen gültigen Lichtbildausweis bereit. 
 
  

https://www.ustp.at/de/studium-weiterbildung/gesundheit/gesundheits-und-krankenpflege
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Motivationsschreiben 
 
Stellen Sie im Motivationsschreiben dar, warum Sie eine berufliche Tätigkeit in der Gesundheits- und 

Krankenpflege anstreben. Form und Inhalt des Motivationsschreibens fließen in die Bewertung für die 

Aufnahme in das Studium ein und werden im Rahmen des Aufnahmegespräches mit Ihnen diskutiert. 

 

Das Motivationsschreiben stellt ein individuelles Schreiben in Form eines Briefes dar und soll die 

Beantwortung nachfolgender Fragestellungen in Form eines Textes (keine Aufzählungen, …) umfassen: 

 

• Welche Erwartungen, Vorstellungen verbinden Sie mit dem Beruf der Gesundheits- und Krankenpflege? 

• In welchen Berufsfeldern kann die Gesundheits- und Krankenpflege tätig sein und in welchem davon 

sehen Sie sich zukünftig? 

• Was denken Sie, sind Herausforderungen in diesem Beruf und welche Kompetenzen benötigen Sie um 

mit diesen umzugehen? 

 

Dieser Inhalt soll mindestens eine bis maximal zwei A4-Seiten umfassen und folgendermaßen formatiert 

sein: Schriftart/-größe Arial 10, Zeilenabstand 1,5. 

Das Motivationsschreiben muss im Zuge der Online-Bewerbung hochgeladen werden. 
 
 

Gesundheits- und KrankenpflegePLUS 

Akademischer Lehrgang Präklinische Versorgung und Pflege 
 
ACHTUNG: Der Einstieg in den Akademischen Lehrgang Präklinische Versorgung- und 
Pflege ist nur Bewerber*innen möglich, welche sich für einen Studienbeginn im 
Wintersemester am Standort Campus St. Pölten oder am Standort Bildungscampus 
Mostviertel Mauer bewerben. 
Ein Quereinstieg in das 3. Semester des Lehrgangs ist für bereits ausgebildete Rettungs- 
und/oder Notfallsanitäter*innen möglich. 
 
Bitte beachten Sie, dass Sie nur im Rahmen des Bachelorstudiums Gesundheits- und KrankenpflegePLUS 
den Akademischen Lehrgang Präklinische Versorgung und Pflege absolvieren können: 
Parallel zum und integriert in das Bachelorstudium Gesundheits- und Krankenpflege kann von Studierenden der 
Akademische Lehrgang Präklinische Versorgung und Pflege inskribiert werden. Dieser Lehrgang inkludiert die 
Ausbildung zu Rettungssanitäter*innen (Modul 1) und zu Notfallsanitäter*innen (Modul 2) sowie ein weiteres 
Vertiefungsmodul (Modul 3) und wird nach 7 Semestern abgeschlossen. Bereits ausgebildete 
Rettungssanitäter*innen bzw. Notfallsanitäter*innen können sich Ausbildungsinhalte für den Lehrgang 
anrechnen lassen.  
 
Die Anmeldung zu diesem Lehrgang ins 1. Semester ist nach Beginn des Studiums (nach der Inskription) 
und nur für Studierende des Bachelorstudiums Gesundheits- und Krankenpflege bis 25. Oktober 2026 möglich. 
Interessierte Quereinsteiger*innen werden über die Anmeldemöglichkeiten im Rahmen der 
Aufnahmegespräche informiert. 
Weitere Infos zum akademischen Lehrgang Präklinische Versorgung und Pflege finden Sie hier.  

https://www.ustp.at/de/studium/gesundheit/gesundheits-und-krankenpflege/studieninhalte#plus
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Bachelor-Studiengang Physiotherapie 

Ablauf Aufnahmeverfahren 

An allen Aufnahmetagen sowie bei allen einzelnen Teststufen werden bei der Anmeldung Ihre Personalien 
überprüft. Bitte bringen Sie einen gültigen Lichtbildausweis mit. 
 

Das gesamte Aufnahmeverfahren findet vor Ort am Campus St. Pölten statt. 
 

Stufe 1 

• Computergestützter Test 

Termine: laufend ab Februar 2026 

Die Terminauswahl erfolgt im Zuge der Bewerbung über das Online-Bewerbungstool. 

 
 
Sie haben sich parallel für mehrere Studiengänge an der USTP beworben? 

• Der computergestützte Test der Stufe 1 kann nur einmal absolviert werden. 
• Die Auswertung der Ergebnisse erfolgt studiengangspezifisch. 
• Das weitere Aufnahmeverfahren erfolgt ebenso studiengang- bzw. lehrgangspezifisch. Es wird auf die 

Informationen zum Aufnahmeverfahren der jeweiligen Studiengänge bzw. des Lehrganges verwiesen! 
 
 
 
 
 
Computergestützter Test 
 
Dieser Test dauert durchschnittlich ca. 90 Minuten und enthält Aufgaben aus den Bereichen sprachliches, 
räumliches, rechnerisches und logisches Denken sowie Merkfähigkeit. 
 
Die Verwendung von Hilfsmitteln, z.B. Taschenrechner, Mobiltelefon etc. ist nicht gestattet. 
 
Bitte planen Sie für die gesamte Dauer der ersten Stufe des Aufnahmeverfahrens (Anmeldung, Durchführung 
des Tests) rund zwei Stunden ein. 
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Stufe 2 und 3 

• Berufsspezifischer Eignungstest 
• Strukturiertes, persönliches Aufnahmegespräch 

Termine: 19. bis 21. Mai 2026 
 
Nur jene Bewerber*innen, welche die vorhergehende Stufe des Aufnahmeverfahrens positiv absolviert haben, 
erhalten frühestens in der Kalenderwoche 17 eine Einladung zur zweiten und dritten Stufe des 
Aufnahmeverfahrens. Die Einladung enthält wichtige Informationen zur Terminauswahl, zum strukturierten, 
persönlichen Aufnahmegespräch und zum berufsspezifischen Eignungstest. 
Die übrigen Bewerber*innen können im weiteren Aufnahmeverfahren nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
Den Status Ihrer Bewerbung (Einladung zum weiteren Aufnahmeverfahren oder Absage) erhalten Sie schriftlich 
über das Online-Bewerbungstool. 
 
Berufsspezifischer Eignungstest 
 
Der berufsspezifische Eignungstest und das strukturierte, persönliche Aufnahmegespräch finden am selben Tag 
im Anschluss aneinander statt. Planen Sie dafür einen Zeitaufwand von rund zwei Stunden ein. 
Für den berufsspezifischen Eignungstest benötigen Sie bequeme Sportbekleidung und saubere 
Sportschuhe (Spind und Umkleidemöglichkeiten sind vorhanden).  
Sie werden in Gruppen eingeteilt und absolvieren dann die einzelnen Stationen des Tests. Es werden Ihnen 
Aufgaben gestellt, die Sie anhand von schriftlichen Aufforderungen durchführen sollen. 
 
Der berufsspezifische Eignungstest prüft jene Fähigkeiten und Fertigkeiten, die wir von künftigen 
Physiotherapeut*innen erwarten, wie Koordination, Geschicklichkeit, Tastsinn, optische Wahrnehmung, 
Rollenspiel, Didaktik und Edukation sowie räumliches Vorstellungsvermögen. 
 
Wir weisen darauf hin, dass die Mitnahme von Smartphones, Smartwatches o.ä. nicht 
gestattet ist! Bitte verwahren Sie diese im Spind oder Ihrer Tasche. 
 
Strukturiertes, persönliches Aufnahmegespräch 
 
Das strukturierte, persönliche Aufnahmegespräch mit einer Fachexpertin oder einem Fachexperten des 
Studiengangs nimmt rund 20 Minuten in Anspruch. 
Für Bewerber*innen des Studiengangs Physiotherapie ist es nicht notwendig, nach dem 
berufsspezifischen Eignungstest die Kleidung für das Aufnahmegespräch zu wechseln! 
 
Bitte nehmen Sie zu diesem Einzelgespräch folgende Unterlagen mit: 
• gültiger Lichtbildausweis 
• Lebenslauf 
 
Wir weisen darauf hin, dass die Mitnahme von Smartphones, Smartwatches o.ä. nicht 
gestattet ist! Bitte verwahren Sie diese im Spind oder Ihrer Tasche. 
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